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1. Sammanfattning

Nuldget inom svensk stralbehandling, beskrivet i flertalet rapporter, och som lett fram
till start av projektet visar att vi har en avsevard bit att ga for att framtidssakra svensk
stralbehandling.

Men projektet har vackt ett intresse och ett engagemang som vacker férhoppningar att
malen ar mojliga att na.

| nedanstaende forteckning sammanfattas de viktigaste resultaten som uppnatts under
2021 och som helt eller delvis kan tillskrivas arbetet i projektet:

e Cancerfondens har gjort en riktad utlysning av fellowships och projektbidrag
inom stralbehandling

o Sammanlagt 65 miljoner kronor fordelades till sex forskargrupper och
fem yngre forskare har fatt fellowships

o Samtidigt fick flera stralrelaterade forskningsprojekt bidrag inom ramen
for den ordinarie utdelning av bidrag till forskningsprojekt

o Cancerfonden har ocksa meddelat att man avser att upprepa den riktade
stralsatsningen under 2022

e Planeringsgruppen har genomfért en workshop med stéd av Cancerfonden som
gav ett flertal nya forslag pa hur utvecklingen inom svensk stralbehandling ska
vandas. Forslag som delvis redan omsatts i praktisk handling och resultat, men
som &dven finns kvar bland planerade aktiviteter

e | december undertecknades 6verenskommelsen mellan regeringen och SKR om
den sarskilda cancersatsningen for 2022. | 6verenskommelsen refererar man till
de rapporter som pekar pa att kompetensforsorjning saknas pa stralomradet.

o RCC ges i uppdrag att genomféra en benchmarking for att klarlagga var
svensk stralbehandling star i forhallande till 6vriga nordiska lander med
inriktning pa tillgang till nodvandig specialistkompetens och utrustning

o Enligt RCC i samverkan kommer projektledaren att vara en del av den
arbetsgrupp som ska utses for att genomféra uppdraget

e Vid ett digitalt nationellt stralmdte i september 2021 bildades en
multiprofessionell svensk forening for stralbehandling, som bland annat har till
uppgift att anordna ett nationellt vetenskapligt stralméte i mars 2022 i Uppsala

e Chefsradet i onkologi har tillsammans med Svensk Onkologisk Forening en
undersokning av befintliga kompetensnivaer i stralonkologi

o Resultatet ska sammanstallas med syfte att skapa ett underlag for en
nationellt likvardig utbildning till stralonkolog

e Rapporten och det arbetet som gjorts under aret har uppmarksammats i
onkologernas och sjukskoterskornas egna tidskrifter, men ocksa i annan
fackpress

o https://www.sjukhuslakaren.se/det-kanns-som-att-vi-har-nasan-precis-
ovanfor-vattenytan/

o https://www.onkologiisverige.se/wp-content/uploads/2021/11/Tema-
Stra%CC%8Albehandling.pdf

o Ny optimism inom svensk stralbehandling (onkologisktidskrift.se)

o Den 19 januari publiceras en debattartikel i Dagens Medicin med
anledning av déverenskommelsen mellan regering och SKR om den
sarskilda cancersatsningen for 2022 dér stralbehandling ar en del.
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2.Inledning

2.1 Bakgrund
For en fordjupad bakgrund hénvisas till tidigare rapporter fran januari 2021 och augusti
2021.

Enligt internationella bedomningar &r stralbehandling en underutnyttjad modalitet av
cancerbehandling utifran de behov som finns (enligt den europeiska stralonkologiska
organisationen ESTRO).

Anda ar stralbehandling &r en av grundpelarna i behandlingen av cancer. 2020
genomgick cirka 28 500 patienter stralbehandling®' Sverige. Det motsvarar nastan
halften av alla som diagnostiserades med cancer.

Stralbehandling har utvecklats till en hdgspecialiserad gren av onkologin och &r idag en
del i begreppet precisionsbehandling genom den snabba tekniska utveckling som skett
och sker i snabb takt.

| en rapport? framtagen pa uppdrag av chefsradet inom svensk onkologi (2020) med
fokus pa lakarbemanning och forskning, konstaterade expertgruppen bakom rapporten:

e Svensk Kklinisk forskning tappar mark i internationella jamforelser
e Antalet seniora forskare ar fa
e Antalet patienter som behover stralning 6kar
e Andra lander i Europa satsar strategiskt pa forskning och utveckling inom
stralbehandling: framst Nederlanderna, Danmark och England
o Stralbehandling kraver en allt hogre specialistkompetens inom de yrkesgrupper
som &r nodvandiga for att bedriva behandlingen
e Antalet stralonkologer ar langt ifran den europeiska stralorganisationen
ESTRO:s rekommenderade nivan och det finns ett uttalat behov av att rekrytera
fler specialister till svensk stralbehandling®.
Rapporten fokuserade pa situationen bland stralonkologer dar det finns bade en klinisk
och akademisk kompetensbrist. Men dven for stralsjukskoterskor och sjukhusfysiker
finns uttalade rekryteringsbehov, enligt en enkét bland landets onkologichefer! som
genomforts inom ramen for projektet.

| flertalet av de rapporter om situationen inom svensk stralbehandling som publicerats
de senaste 20 aren beskrivs den otillrackliga kompetensforsérjningen som en starkt
bidragande orsak till att Sverige, fran att ha varit internationellt ledande, passerats av
vara nordiska grannlander liksom av flera andra lander i Europa i fraga om
kunskapsbildning och vetenskaplig aktivitet.

! https://etidning.onkologi.org/1911/cancerlakaren/408377/2021-05-05/20337999/stralbehandlingen-har-minskat-under-pandemin

2 svensk stralbehandling tappar mark — underlag for en nationell strategi for att starka svensk stralbehandling. Rapport frén
expertgrupp pa updrag av chefsradet for onkologi.
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En enkat bland landets verksamhetschefer i onkologi som genomfordes varen 2021
bekréftade innehallet i tidigare rapporter rérande stralbehandlingen: for att klara
varduppdraget och samtidigt ge utrymme for forskning och utvecklingsarbete behover
svensk stralbehandling fler specialister — fler lakare, stralsjukskaterskor och
sjukhusfysiker, samt en riktad satsning pa att stodja forskning och kunskapsbildning.

(Se https://etidning.onkologi.org/1911/cancerlakaren/408377/2021-05-
05/20337999/stralbehandlingen-har-minskat-under-pandemin)

De rapporter som patalat kompetensbristen inom svensk stralbehandling ar entydiga. De
ger dock inte en klar bild av det reella behovet av specialister. Det far anses vara en
fraga for det fortsatta arbetet i projektet (se nedan).

| dagslaget kan situationen inom svensk stralbehandling ocksa illustreras genom den
bristande tillganglighet som uppvisas i flera regioner och som direkt paverkar varden
och patienterna, bland annat av maluppfyllelsen inom den nationella cancersatsningen
pa standardiserade vardforlopp dar man ser att endast en liten del (mindre an en
tredjedel) startar sin stralbehandling i tid (figur 1).

50

Figur 1: Diagrammet visar hur stor andel av patienterna som startar stralbehandling inom den
angivna ledtiden.

https://cancercentrum.se/samverkan/vara-uppdrag/statistik/svf-statistik/vantetider-i-svf/

Mot ovanstaende bakgrund har Kommunalférbundet Avancerat Stralbehandling avsatt
resurser till en projektledare med uppdrag att tillsammans med andra aktdrer och
intressenter arbeta for att vanda den beskrivna utvecklingen.
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2.2 Syfte

Syftet med projektet ar att driva pa en utveckling som kan framtidssakra svensk
stralbehandling.

2.3 Mal
Projektet ska driva fram en nationellt 6vergripande satsning for att uppna fyra mal:

1. Kompetensforsorjning: Adekvat tillgang till kliniskt verksamma lakare,
sjukskaterskor och sjukhusfysiker med kompetens inom stralbehandling. Malet
utvarderas dels genom att vérdera tillgangen till stralbehandling i landet, dels
genom jamforelse med andra lander i Europa

2. Forskning: Adekvat tillgang till senior akademisk kompetens inom svensk
stralbehandling. Malet utvarderas dels genom att vérdera antalet svenska
publikationer inom omradet, dels genom jamfarelse med andra lander i Europa;
dar malsattningen bor vara att Sverige senast 2030 rankas som en av Europas
fem framsta forskningsnationer inom klinisk stralbehandling

3. Utrustning/metoder for stralbehandling: En nationell samordning for att
skapa adekvat tillgang till utrustning/metoder for stralbehandling samt
samordning kring utvardering och inférande av ny teknik

4. Etablera ett natverk som inkluderar alla relevanta aktorer som &ven efter
projektets avslut kan arbeta mot de uppsatta malen.

Projektledaren som arbetar pa uppdrag av Kommunalférbundet Avancerad
stralbehandling ska fokusera pa delmal 1 och 2.

Foreliggande rapport beskriver framdriften av arbetet under sedan féregaende rapport
och sammanfattar arbetet under 2021.

2.4  Hur paverkas Skandionkliniken

Antalet studier och darmed antalet patienter som far sin behandling inom ramen for en
vetenskaplig studie vid Skandionkliniken har 6kat det senaste aret. Under 2021
inkluderades 27 patienter i nagon av de sex kliniska studier som utvarderar
protonbehandlingens roll som péagar, en fordubbling av antalet inkluderade patienter.
Flera protonstudier blev ocksa foremal for bidrag vid Cancerfondens utdelning av
forskningsbidrag i november 2021. PRORECT-studien under ledning av Alexander
Valdman fick 2,4 miljoner kronor och Projektet ”Proton beam radiotherapy of rectal and
anal cancer: A way of decreasing toxicity and improving quality of life?”” under ledning
av Karin Ahlberg fick sex miljoner.

Det 6kade intresset for bedriva och finansiera forskning inom stralbehandling kan ses
som en foljd av den 6kade kunskapen om vilka behov som finns inom svensk
stralbehandling. Enligt rapporter fran forskarna sjélva har dven Skandionklinikens
satsning for att underlétta och stodja framtagandet av kliniska studier haft betydelse for
utvecklingen.
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3. Aktiviteter

Utifran sitt uppdrag har projektledaren huvudsakligen arbetat inom ramen for tre
grupperingar:

1. Chefsradet inom svensk onkologi har tillsatt en styrgrupp tillsammans med
Regionala Cancercentrum i samverkan, Svensk Onkologisk Foérening (SOF),
Sjukskoterskor i Cancervard (SIC), Svenska Sjukhusfysikerforbundet (SSFF)
och Kommunalférbundet avancerad stralbehandling for ett projekt med mal att
framtidssakra svensk stralbehandling

2. En multiprofessionell planeringsgrupp med stéd fran Cancerfonden som arbetar
for att oka samverkan kring klinisk forskning och stddja en akademisk
kompetensutveckling.

3. Svensk Stralonkologisk Forening, en multiprofessionell forening med syfte att
stodja utvecklingen av svensk stralbehandling, som startade sin verksamhet i
september 2021.

Darut6ver pagar en dialog med syfte att uppméarksamma projektets uppgift och mal hos
andra intressenter, inkluderande bade naringsliv och patientforetradare. Dit hor det
Vinnova-stddda projektet Nollvision Cancer och All Can, en nybildad organisation efter
europeisk forebild med foretradare for patientorganisationer som Bréstcancerférbundet,
Ung Cancer och Néatverket mot cancer, samt industri, frimst ldkemedelsforetag.

De aktiviteter som projektledaren arbetat med &r en fortsattning pa en del av de
aktiviteter identifierats i samband med uppstart av projektet samt vad som framkom vid
den workshop som genomfoérdes i januari 2021 med stod av Cancerfonden.

Nedan foljer en sammanfattande uppféljning av dessa aktiviteter.

3.1 Delmal Klinisk kompetensforsorjning

Aktivitet Status Planerad fortsattning

Ta fram forslag pa aktiviteter SOF har skarpt kraven pa Fortsatt uppféljning inom

fran respektive yrkesgrupp, stralutbildning inom ramen for ramen for det nationella

onkologer, sjukskoterskor och specialistutbildningen i onkologi = projektet

jukhusfysik . .

sjukhustysiker SIC medverkar i RCC-projekt e Arbeta med benchmarking mot
forande utbildning av nordiska lander inom ramen
stralsjukskoterskor (se nedan) for RCC-uppdrag fran

overenskommelsen regering-

Sjukhusfysiker arbetar med
forslaget att yrket ska kopplas
till legitimation (som
sjukskoterskor och lakare).

SKR
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Uppfoljning av de aktiviteter Startat en kartlaggning av hur e Ta fram underlag for nationell
som chefsradet inom svensk utbildningen genomfors och kompetensbeskrivning for
onkologi arbetar med i enlighet | hur utbildningsmalen for stralonkologer
med forslagen i expertgruppens | stralstralonkologi nas vid
rapport landets kliniker
Tagit fram ett underlag for Fortsatt arbete med
kommunikation om situationen | kommunikation och
inom svensk stralbehandling information for att 6ka
och de behov som finns engagemanget
Ta fram en plan for att RCC utsett en arbetsgrupp med | Arbetsgruppens fortsatta
astadkomma en forstarkt uppdrag att arbeta for en arbete foljs upp.
utbildning av nationellt gemensam
stralsjukskoterskor. utbildningsmodell.
Dialog med berorda regioner Ny enkat genomforts som Enkaten gett underlag for att
utifran fragan hur man avser att | bekraftar kompetensbristinom | bade lokalt och nationellt
I6sa kompetensforsorjningen. stralonkologin, men ocksa arbeta med att sprida kunskap
lokala skillnader i arbetssatt och | om behovet av en satsning pa
utnyttjandet av att utveckla svensk
linjaracceleratorer. stralbehandling.

3.2 Delmal akademisk kompetensférsorjning

Aktivitet Status Planerad fortsattning ‘

Definiera den infrastruktur for Infrastrukturen beskrivs som en e Beslut behévs om att préva en

stod till klinisk forskning som stodfunktion som erbjuder modell som ska utvecklas ur

angetts som framgangsfaktor i resurser och kompetens, den som framgangsrikt

flera rapporter framfor allt riktat till yngre etablerats vid Skandionkliniken
forskare, for att gora enklare att | med en forskningskoordinator
ta kliniska studier fran idé och som assisterar kliniska forskare
synopsis till fardiga e Inhdmta modeller fran studier
studieprotokoll av andra landers organisation

Fordjupad analys av vad som Arbetet har forberetts inom e Se nedan

gett framgang i andra lander andra aktiviteter

(Danmark och Nederlanderna)

Utveckla samverkan med Samverkan med RCC, e Avser att fortsatta utveckla
intressenter som RCC, Cancerfonden och Nollvision denna samverkan
Cancerfonden, Cancer (Vinnovafinansierat
Barncancerfonden, Nollvision projekt) har inletts och gett
Cancer och Elekta samt andra bade lovande resultat och
intressenter planer for fortsatta aktiviteter.
S6k samverkan med den Gruppen stod bakom e Arbetet tillsammans med
planeringsgrupp som bildats Cancerfondens workshop och Planeringsgruppen fortsatter
det digitala stralmotet sept
2021
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3.2.1 Kommentar akademisk kompetensférsoérjning

Forutsattningarna for att den kliniska forskningen ska utvecklas positivt forbattrades
genom att Cancerfonden under varen 2021 gjorde en riktad utlysning av
forskningsbidrag inriktat mot stralbehandling pa 60 miljoner kr. Trots den relativt korta
tid som stod till férfogande hade 44 forskningsprojekt ansékt om bidrag vid
ansokningstidens utgang i augusti. | november tillkdnnagavs att sex stora
forskningsprojekt med inriktning mot klinisk stralbehandling far dela pa 65 miljoner
kronor.

Cancerfonden har ocksa gjort en ytterligare utlysning av fellowships” riktade till yngre
forskare inom stralbehandling. (Se https://www.cancerfonden.se/forskning/for-
forskare/sok-anslag-for-forskare/anvisningar-fellowship-inom-stralbehandling)

Darutover finns en rad forslag pa aktiviteter som kan leda vidare mot detta delmal.

3.3 Intressenter

Arbetet i de bada grupperna har inneburit ett stort antal kontakter med olika aktorer,
vars uppdrag och intresse sammanfaller och i flera fall beddms nédvandiga for att de
uppsatta malen ska nas. | rapport 2 (september 2021) aterfinns en sammanstallning av
intressenter och de kontakter som projektet utvecklat.

3.4 Sammanfattning uppnadda resultat

Arbetet med att vanda utvecklingen inom svensk stralbehandling har uppméarksammats
och fatt stod av manga intressenter och redan gett konkreta resultat. | nedanstaende
forteckning sammanfattas resultat fran 2021:

e Cancerfondens har gjort en riktad utlysning av fellowships och projektbidrag
inom stralbehandling
o Sammanlagt 65 miljoner kronor fordelades till sex forskargrupper och
fem yngre forskare har fatt fellowships
o Samtidigt fick flera stralrelaterade forskningsprojekt bidrag inom ramen
for den ordinarie utdelning av bidrag till forskningsprojekt
o Cancerfonden har ocksa meddelat att man avser att upprepa den riktade
stralsatsningen under 2022
e Planeringsgruppen har genomfort en workshop med stdd av Cancerfonden som
gav ett flertal nya forslag pa hur utvecklingen inom svensk stralbehandling ska
vandas. Forslag som delvis redan omsatts i praktisk handling och resultat, men
som aven finns kvar bland planerade aktiviteter
e Tillsammans med RCC har projektet tagit fram ett forslag till hur en satsning pa
stralbehandling kan bli en del av regeringens sarskilda satsning pa cancervarden
2022
o | december undertecknades 6verenskommelsen mellan regeringen och
SKR om den sarskilda cancersatsningen for 2022. 1 6verenskommelsen
refererar man till de rapporter som pekar pa att kompetensforsorjning
saknas pa stralomradet. Vidare konstaterar man att utvecklingen av nya
behandlingsmetoder och ny teknik inom stralbehandling har accelererat
och att det behdvs insatser for att ndrmare kartldgga kompetensbehov och
behov av utbildningsinsatser inom stralbehandling:
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o RCC ges i uppdrag att genomfora en benchmarking for att klarlagga var
svensk stralbehandling star i forhallande till 6vriga nordiska lander med
inriktning pa tillgang till nédvandig specialistkompetens och utrustning

o Enligt RCC i samverkan kommer projektledaren att vara en del av den
arbetsgrupp som ska utses for att genomfora uppdraget

o RCC i samverkan ska ocksa stodja och initiera nationellt samordnade
utbildningsinsatser efter behov. Arbetet ska redovisas i september 2022.

e Vid ett digitalt nationellt stralmote i september 2021 bildades en
multiprofessionell svensk forening for stralbehandling

e Foreningen har tagit 6ver planerna pa att anordna ett nationellt vetenskapligt
stralmoéte. Om pandemin tillater kommer det att genomforas i mars 2022 i
Uppsala

e RCC har bildat en arbetsgrupp for att ta fram en nationell utbildning for
stralpersonal

o Arbetsgruppen kommer att rapportera sitt arbete vid ovan n&mnda méte

e Svensk Onkologisk Forening har skarpt kraven pa stralkompetens inom ramen
for specialistutbildningen i onkologi

e Chefsradet i onkologi genomfort tillsammans med Svensk Onkologisk Forening
en undersokning av befintliga kompetensnivaer i stralonkologi bland landets
onkologer

o Resultatet ska sammanstéllas med syfte att skapa ett underlag for en
nationellt likvardig utbildning till stralonkolog

e Uppsala universitet har aterupptagit rekryteringen av en professur i sjukhusfysik
och ett lektorat i onkologi med inriktning pa stralbehandling

o Projektledaren finns med i rekryteringsgruppen

e Rapporten och det arbetet som gjorts under aret har uppmarksammats i
onkologernas och sjukskoterskornas egna tidskrifter, men ocksa i annan
fackpress

o https://www.sjukhuslakaren.se/det-kanns-som-att-vi-har-nasan-precis-
ovanfor-vattenytan/

o https://www.onkologiisverige.se/wp-content/uploads/2021/11/Tema-
Stra%CC%8Albehandling.pdf

o Ny optimism inom svensk stralbehandling (onkologisktidskrift.se)

o Den 19 januari publiceras en debattartikel i Dagens Medicin med
anledning av éverenskommelsen mellan regering och SKR om den
sarskilda cancersatsningen for 2022 dar stralbehandling &r en del.

o Endialog med Lékartidningen har inletts med syfte att &ven den
tidningen ska uppmarksamma situationen inom svensk stralbehandling
och det arbete som bedrivs.

3.4.1 Resultat av workshop
Den workshop som genomfordes i januari 2021 med stéd av Cancerfonden gav upphov
till en rad nya forslag pa hur situationen ska angripas.

Flera av de forslag pa vad som kan goras for att vanda utvecklingen inom svensk
stralbehandling har vidareutvecklats under 2021. Nedan foljer en sammanfattning av
dessa forslag:
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Forslag

Sprida kunskap om
stralbehandlingens
betydelse

Fler tjdnster som
innehaller utrymme for
bade klinik och forskning

Gor stralbehandling till en
del av regeringens
cancersatsning 2022

Nationell plan fér svensk
stralbehandling

Infrastruktur for stod till
forskning

Nationellt natverk for
stralbehandling

Nationell strategisk
forskningssatsning pa
framtidens stralterapi

Genomforande

Anvand de data som finns i
kvalitetsregister och hos ESTRO

Ta fram informationsmaterial

Dialog med universitet,
institutioner och
regioner/sjukhusledningar

Dialog med RCC.

Arbeta for att ta fram underlag
som definierar hur Sverige kan ta
sig ur dagens situation och
inkludera kompetensforsoérjning
med tydliga mal for forsknings-
aktiviteter och finansiering av
forskning.

Utveckla nationella akademiska
miljoer dar samordning sker
mellan utbildning, forskning,
innovation och klinisk
tjanstgoring

Bilda en svensk forening for
stralbehandling med forskare,
kliniker, industri och
patientforetradare. Stod till
klinisk och akademisk
kompetensforsérjning.

Nationell plattform som kan driva
strategisk nationell satsning pa
forskning kring framtidens
stralbehandling. Jamfor med
Danmark. Ta vara pa olika centras
spetskompetens.
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Kommentar

e Forskningsdatabasen MIQA
erbjuder nya mojligheter till
forskning och utveckling

e Grundpresentation tagits fram
och delats i projektet som en del i
det kommunikationsunderlag som
kontinuerligt utvecklas (Appendix)

o Dialog pagar med flera aktorer,
bland annat Uppsala universitet
som utlyst professor i sjukhusfysik
och lektor i stralonkologi

e Beslut om stralsatsning december
2021. Benchmarking med
nordiska grannlander ska
genomforas.

e En del av detta, framst
benchmarking mot Danmark och
andra nordiska lander finns i
forslaget till regeringens
cancersatsning 2022

e |nitierat arbete med en
kompetensforsorjningsplan

e Etablera kontakt med
vardkompetensradet

o Stod utvecklingen i den nya
multiprofessionella féreningen for
svensk stralbehandling

¢ Vidareutveckla en modell med en
nationell forskningskoordinator
och gemensam KFE (klinisk
forskningsenhet).

o En multiprofessionell nationell
forening for stralbehandling.
bildades vid nationellt stralméte
16 september.

e Arbeta for en nationell satsning
tillsammans med bland annat RCC
och Nollvision Cancer

e Bor inga i en nationell plan.

o Flera parallella processer kravs.
Intressepolitik, lobbying, regioner,
industri, finansiarer och andra
intressenter.
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3.5 Fortsatta aktiviteter

Som framgar av ovanstaende finns ett stort antal forslag och idéer for hur arbetet ska
bedrivas vidare. Vissa &r stora och dvergripande och fordrar beslut pa manga nivaer i
samhallet som ansvarar for sjukvard och kunskapsbildning. Andra ar mer konkreta och
fordrar endast lokala beslut att genomfora. Vissa har uppenbara beréringspunkter och ar
fristaende.

For att skapa en genomforbar plan for fortsatt arbete behdver de foreslagna aktiviteterna
analyseras och processas. | kapitel 5 lamnas forslag pa de aktiviteter som bedémts ha
forutsattningar att bidra till att bade de Iang- och kortsiktiga malen for projektet kan nas.

4. Diskussion

Nulaget inom svensk stralbehandling, beskrivet i flertalet rapporter, och som lett fram
till start av projektet visar att vi har en avsevard bit att ga for att framtidssékra svensk
stralbehandling.

Men det engagemang som projektet vackt och de aktiviteter som genomforts under
projektets forsta ar ar anda lovande steg pa vagen. Professionernas och de onkologiska
Klinikerna foretradare har varit delaktiga, inte minst genom bildandet av en svensk
stralonkologisk forening, Cancerfonden har delat ut stora belopp for forskning inom
stralbehandlingens omrade i en riktad satsning och man har signalerat att man avser att
fortsatta denna satsning minst ett ar till.

De aktiviteter som rapporteras och planeras i foreliggande rapport ar inriktade pa att
avhjalpa den situation som svensk stralbehandling befinner sig i just nu. En langsiktigt
framgangsrik utveckling av svensk stralbehandling fordrar atgarder pa bade kort och
lang sikt. Men ocksa pa att sakerstalla att organisationer och strukturer utformas
langsiktigt sa att uppnadda mal for projektet blir bestaende och en del av det
kontinuerliga utvecklingsarbete som maste bedrivas i cancervarden, dar ny kunskap
tillkommer i hog takt, vilken hela tiden behdver bedémas och implementeras.

Det fortsatta arbetet med att framtidssakra svensk stralbehandling behéver darfor
inriktas pa att skapa hallbara strukturer och gora stralbehandling till en del av del av
varje plan for cancervardens utveckling pa alla nivaer — framst i sjukvarden, men ocksa
I regioner, hos myndigheter och i regering.

Den multiprofessionella europeiska stralorganisationen ESTRO har presenterat en
modell i fem steg for hur man kan arbeta for att sakerstélla stralbehandlingens plats i
den framtida utvecklingen av cancervarden (se appendix 6.1).

Modellen innefattar och beskriver en modell dér stralbehandling pa ett sjalvklart satt
finns med i allt fran individuella patienters behandlingsplaner till 6vergripande
nationella cancerplaner.

Delar av malen kan sédkerligen nas genom ett forandrat arbetssatt och en 6kad
malmedvetenhet. Men for att na hela vagen behdver dven nodvandiga resurser tillforas
for att den situation som vi idag befinner oss i inte ska besta eller aterkomma.
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De nodvandiga forandringarna bedéms anda fullt méjliga att genomfoéra da samtliga

intressenter och aktorer som fatt situationen klarlagd for sig ocksa forklarat sig villiga
att agera och engagera sig i arbetet. Nagot som ger forutsattningar och uppmuntrar att
fortsatta det arbete som hittills gett bade konkreta resultat och idéer for fortsattningen.

Enskilda initiativ ar fortsatt viktiga, men det fordras ocksa nationellt 6vergripande
forandringar, mojligen i likhet med vad man gjort i andra lander. Darfor valkomnas
arets 6verenskommelse mellan regering och SKR som inkluderat en satsning pa
stralbehandling i form av en benchmarking mot vara nordiska grannlander.

Projektets forhoppning &r att resultatet av denna benchmarking ska bli starten for en
fortsatt satsning pa svensk stralbehandling.

Vid sidan av detta viktiga uppdrag behover vi arbeta vidare med de stora och sma fragor
som formulerats i arbetet.
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5. Aktiviteter 2022

Syftet med projektet ar att driva pa en utveckling som kan framtidssakra svensk
stralbehandling. Nagot som kan uppnas genom projektets tva mal: adekvat tillgang till
kliniskt verksamma lékare, sjukskoterskor och sjukhusfysiker med kompetens inom
stralbehandling och adekvat tillgang till senior akademisk kompetens. Malen ska
utvérderas genom internationella jamforelser.

De resultat som arbetet i projektet uppnatt under det gangna aret ska ses som delmal och
inledande steg pa vagen. Under det kommande aret ar det viktigt att fortlopande bedéma

vilka aktiviteter som projektet planerar och arbetar med har forutsattningar att ge
Onskade resultat. Dessa bedémningar kan ligga till grund for prioriteringar av arbetet
utifran vilka aktiviteter som har bast forutsattningar. Bedomningar som behéver ske
I6pande i samrad med projektagare och styrgrupp.

5.1 Klinisk kompetensforsorjning

Aktivitet

Tillsammans med chefsradet i onkologi och
Svensk Onkologisk Forening arbeta for hogre och
gemensamma kompetenskriterier for
stralonkologer som kan ligga till grund for
eventuell subspecialisering

Tillsammans med Svensk Onkologisk Forening
gora kartlaggning av onkologins plats i Iakar- och
sjukskoterskeutbildning

Arbeta tillsammans med RCC och projektet
Nollvision Cancer for att ta fram och férankra en
nationell kompetensforsorjningsplan

Ge stdd till RCC:s arbetsgrupp for en nationellt
gemensam plan for utbildning av stralpersonal

Undersoka majligheterna till samverkan med
vardkompetensradet med mal att radet ska
inkludera stralbehandling i sitt arbete

Stod forslag pa aktiviteter fran respektive
yrkesgrupp: onkologer, sjukskéterskor och
sjukhusfysiker

Tillsammans med onkologichefsradet genomfora
Post ESTRO-moéte i juni 2022.

Bedomning

Kan bilda underlag fér en ny malbeskrivning for
hogspecialiserad stralbehandling (eventuell
subspecialisering)

Kan ge underlag for kompetensférsorjningsplan
och vardefull forstaelse for den kompetetiva
situation som cancervarden befinner sig i
forhallande till andra delar av sjukvarden

Kan ge en grund for ett bestaende fokus pa
stralbehandlingens och cancervardens behov

Stort varde. | dag saknas en sadan utbildning

Kan liksom 6verenskommelsen mellan regering
och SKR ge en grund for ett bestaende fokus pa
stralbehandlingens och cancervardens behov

Professionella sammanslutningar har goda
forutsattningar att identifiera behov och brister

En modell for kompetensutveckling och
natverksstarkande som provats under flera ar i
svensk cancervard.

Sida 14



2022-01-15
Skandion N
kliniken KRAEMER KAS 2022-XXX
Kommunalférbundet Avancerad Stralbehandling Kjell Bergfeldt

5.2 Akademisk kompetensforsorjning

En utveckling mot projektets mal for en sakerstalld akademisk kompetensforsarjning ar
en komponent inom nastan alla aktiviteter i projektet. Darfor redovisas endast tva
specifika delar under denna rubrik, forskningsfinansiering och infrastruktur for klinisk
forskning.

5.2.1 Forskningsfinansiering

Aktivitet Bedomning

Arbeta tillsammans med Cancerfonden, Sakerstalla ytterligare forskningsmedel for
Barncancerfonden och andra forskningsfinansiarer = kunskapsbildning inom svensk stralbehandling

5.2.2 Infrastruktur for klinisk forskning
Aktivitet Bedomning

Arbeta for att utveckla stodfunktioner for kliniska = Utbyggnad av en sddan modell har

forskare inom stralbehandling, exempelvis forutsattningar att 6ka forskningsaktiviteter och
genom att utvardera och utveckla den modell for | ge ett 6kat antal seniora forskare

stod till uppstart av kliniska studier som

etablerats vid Skandionkliniken

Stod utveckling av nationella akademiska miljoer | Kan medverka till en 6kad nationell samverkan
dar samordning sker mellan utbildning, forskning, | och kunna ge ett 6kat antal seniora forskare
innovation och klinisk tjanstgoring

Inhdmta modeller och erfarenheter fran andra Ger nédvandiga underlag for framtida beslut
lander

Fortsatt dialog med universitet, institutioner och | Kan leda till fler tjanster med utrymme f6ér bade
regioner/sjukhusledningar kliniskt arbete och forskning

5.3 Regeringens cancersatsning 2022

Aktivitet Bedomning
| 6verenskommelsen i mellan regering och SKR RCC 6nskar anlita projektledaren for arbete i
sags att det behdvs insatser for att narmare uppdraget.

kartlagga kompetensbehov och behov av

. . Givet att den benchmarking som ska géras
utbildningsinsatser inom stralbehandling. & &

bekraftar den bild som lagts fram i tidigare

Under rubriken ”Nationellt arbete med rapporter kan uppdraget leda till att
kompetensforsorjning och forskning” far RCC i stralbehandling blir foremal for flera och storre
samverkan i uppdrag att genomféra en atgarder i framtiden.

benchmarking for att klarlagga var svensk
stralbehandling star i férhallande till 6vriga
nordiska lander. Fokus ska vara tillgang till
nodvandig specialistkompetens och utrustning.
RCC i samverkan ska aven stodja och initiera
nationellt samordnade utbildningsinsatser efter
behov. Detta arbete ska redovisas i september
2022.
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5.4 Samverkan med Svensk Forening for stralbehandling

Aktivitet Bedémning
En nationell férening for stralbehandling bildades eEn sddan férening kan bli en stark aktér som kan
vid ett nationellt stralméte 16 september som bade stimulera och samla forskning och
arrangerades inom ramen for projektets arbete. utveckling inom svensk stralbehandling

Projektet avser att vara en viktig del i e En férening ger forutsattningar for ett langsiktigt
uppbyggnad och etablering av féreningen arbete mot projektets mal och arbeta for klinisk

och akademisk kompetensforsorjning.
e Férening kommer att arrangera aterkommande
vetenskapliga och professionella moéten

5.5 Samverkan med patientforetradare och andra
intressenter

Aktivitet Bedomning

Fortsatt samverkan med patientfoéretrddare och  eGenom att lyfta fram patientperspektivet ges
andra intressenter ytterligare underlag som beskriver situationen
inom svensk stralbehandling och som kan bidra
till beslut
e Patientforetradare liksom exempelvis industri
kan bidra till genomférandet av nédvandiga
beslut.
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6. Appendix

6.1 Informationsmaterial

Projektet kommer att arbeta vidare for att ta fram underlag och sammanstéllningar som
kan anvéndas i kommunikationen med intressenter.

Nedanstaende ar exempel som ar under utveckling.

Fem steg for att framtidssakra svensk strilbehandlin i Lk ! it
g & och media ska hjalpas at att 6ka insikten om
stralbehandlingens betydelse for dagens och
_ T —— srilbehandingensbetyd

54 hjalpas 4t 2tz oka nsikten om stra behandiingens betydelse
FORSLAG

$5r dagens och morgondagens patienter
Medlemmars | multdiscplisdrs cancertam ska . . s
inkludera stralbehandling ialla behandlingsplaner ‘ * Projektet driver paverkansarbete

Professionella foretragare arbetar tlsammans med |
stedlbehanding ulga en del aw ol polivskt och
administrativt beslutads cancerplaner

Sversan i butgss sty elegecy vl

* Arbeta vidare med information, kommunikationsplan,
Forskarsamballet miste investe | forskning =0 Kan | opinionshildning

Klargara stralbehandlingens plats | cancervarde

= Utveckla samverkan patientféreningar och -féretradare

Forskarsamhdllet mdste investera i
forskning som kan klargéra
stralbehandlingens plats i cancervarden

Medlemmarna i multidisciplindra
cancerteam ska inkludera
stralbehandling i alla behandlingsplaner

FORSLAG: FORSLAG:
* Uppdrag for RCC, chefer, ST-studierektorer och vardprogramgrupper * Fortsatt samverkan forskningsfinansidrer som Cancerfonden,
att implementera Barncancerfonden och sjukvardsregionerna

= Medverka till nya satsningar
« Uppfoljning av deras aktiviteter
* Utveckla samverkan med universitet
* Félja upp deras forskningssatsningar
* Folja upp utbildningsaktiviteter och -planer

Stralbehandling utgdr en del av alla
politiskt och administrativt beslutade
cancerplaner

Professionella féretradare arbetar
tillsammans med beslutsfattare for att
sdkra tillgang till stralbehandling

FORSLAG FORSLAG:

* Ta fram planer fér utveckling av stralbehandling + Stralbehandling del av nationella cancersatsningen 2022
+ Kompetensforsdrjningsplan » Stralbehandlingen del av alla Regionala cancerplaner (RCC)
* Tydliga mal

* Ska forankras i sjukhusledningar och regioner
* SOF, SSFF och SIC driver pd
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Aktiviteter 2021-2022

Utveckla samverkan med RCCoch
vardprogramgrupper for att géra

Gér stralbehandling il
en atfraktiv specialitet

fill en del av indivic
behandlingsplaner

Sok samverkan med
vardkompetensradet

Uppdraget:

Skapa

forutsattningar for

att svensk

/

Arbetatillsammans med
RCC och projektet
Nollvision Cancer far att
fa en nationell
kompetens-
forsérjningsplan

\

stralbehandling

kliniskt och

akademiskt kan
mata sig med vara

nordiska

grannlander

N
/

Utkast 2021-05-01

Stod arbetet i den

multiprofessionella féreningen for
svensk stralbehandling

stad till RCC:s arbetsgrupp for
en nationellt gemensam plan fér
utbildning av strilpersonal

Eventuellt: Stod arbetet i
regeringens
cancersatsning 2022

Etablera samverkan med
patientidretréddare och andra
intressenter

\ L\

En framtidssakrad stralbehandling

/

Utveckla jamférelser med
andra lander - sék

Utveckla en nationell
infrastruktur for stod till den
Kiiniska forskningen

Utveckla med

Cancerfonden och andra

Ta fram yterfigare
underlag som beskriver
dagens situation

Péverkansarbete for att
regioneriuniversitet ska
skapa fler delade tjanster
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Arbeta fér nationella
kompetenskrav for
stralonkologer som kan ligga
till grund fér eventuell
subspecialisering

Vem gérvad?

Malen:

1. Adekvattillgang till
kliniskt verksamma
lakare, sjukskdéterskor
och sjukhusfysikermed
kompetens inom
stralbehandling

2. Adekvattillgdng till
senior akademisk
kompetens inom svensk
strilbehandling.




